PL INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

EN OPERATING INSTRUCTION
KRZESLO LARSTON
LARSTON CHAIR

Instrukcja ogodlna uzytkowania produktu
General instrustion concering product use

Krzesta i fotele biurowe muszg by¢ uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem i nalezyta dbatoscia.
Uzytkowanie krzesta w jakikolwiek inny sposdb (stawanie, klekanie, siadanie na podtokietnikach itp.)
stanowi zagrozenie i grozi wypadkiem.

Office chairs and armchairs must be used according to their assignment and with due care. Using the
chair in any other way (standing, kneeling, sitting on armrests etc.) is a risk and may end in an accident.

»  Wysokosc i gtebokosc¢ siedziska powinna by¢ dostosowana do wzrostu uzytkownika.
The height and depth of the seat should be adapted to the height of the user.

» Oparcie powinno stale podpierac kregostup uzytkownika.

The backrest should at all times support the user’s spine.

» Zaleca sie czeste zmiany pozycji, podczas ktérych krzesto porusza sie za ruchem siedzgcego.
Frequent changes of the seat position during which the chair moves accompanying the moves of
the sitting person are recommended.

* Przy usuwaniu jakichkolwiek zabrudzen z tapicerki nalezy uzywac tylko delikatnych ptynéw
czyszczacych.

Only delicate cleaning liquids should be used when removing any dirty spots.

» Do czyszczenia elementdéw plastikowych najbardziej odpowiednie sg wszelkie srodki oparte na
bazie mydta.

Any soap-based agents are most suitable for cleaning plastic elements.

+ Uszkodzenia mechaniczne powstate podczas uzytkowania krzest nie sg uznawane za wady
produktu.

Mechanical damage caused during use of the chairs is not considered a product defect.

+  UWAGA: wszelkich napraw zwigzanych z wymiang czesci mechanicznych oraz amortyzatoréw
moze dokonywac tylko wyspecjalizowany personel.

NOTE: Only specialized personnel should perform all repairs connected with the exchange of
mechanical parts and shock absorbers.

Eksploatacja
Operation

»  Chronic¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych, deszczu i wilgoci.
Protect against direct sunlight, rain and moisture.
« Chronic¢ tkanine tapicerki przed zabrudzeniem takim jak: ttuszcze, pot, smary, itp. W przypadku
zabrudzenia stosowa¢ odpowiednie preparaty do czyszczenia.
Protect the upholstery against fat, sweat, grease, etc. If dirty, use appropriate cleaners.
«  Wyrdb powinien by¢ przynajmniej raz w roku odkurzany.
The product should be vacuumed at least once a year.
» Krzesto ustawi¢ na takiej wysokosci aby podczas uzytkowania podtokietniki nie uderzaty o blat
biurka/stotu.
Set the chair at such a height that the armrests do not hit the desk/table top during use.
+ Kotka twarde stosowane sg do miekkich powierzchni (wyktadniny, dywany).
Hard castors are dedicated for soft floors (carpets).
» Koétka miekkie stosowane sg do podtdg twardych (panele, parkiet, ptytki, PCV).
Soft castors are dedicated for hard floors (panels, PVC, parquets).
» Zalecamy stosowanie tworzywowych podkifadéw pod krzesta celem ochrony wyktadziny i paneli
podiogowych.
We recommend using plastic pads under chairs to protect the carpet and floor panels.

Krzesto przeznaczone dla osob o wadze do 130 kg i do pracy przez 8/24 godzin.
The chair is designed for people weighing up to 130 kg and for working for 8/24 hours.



A - Wysokos¢ siedziska
A - Seat height

B - Kat nachylenia oparcia i siedziska
B - Angle of inclination of the backrest and seat

Obnizanie wysokosci: Uruchom mechanizm przekrecajac dzwignie do goéry

Lowering height:

- usiadz na siedzisku

- sit on the seat

- naciénij dzwignie w dot

- press the lever down

- puszczenie dzwigni na zadanej wysokosci
ustawi biezacq pozycje

- releasing the lever at the desired height will
set the current position

Podwyzszanie wysokosci:

Increasing height:

- wstan z krzestfa

- get up from the chair

- nacisnij dzwignie w doét

- press the lever down

- puszczenie dzwigni na zadanej wysokosci
ustawi biezaca pozycje

- releasing the lever at the desired height will
set the current position

D - Wysokos¢ zagtowka
D - Headrest height

Activate the mechanism by turning the lever up
Mechanizm SYNCHRO jest aktywny
The SYNCHRO mechanism is active

Aby zablokowac kat oparcia i siedziska w zadanym

potozeniu, przekre¢ dzwignie na doét

To lock the backrest and seat angle in the desired

position, turn the lever downwards

C - Glebokos¢ siedziska
C - Seat depth

Usigdz na siedzisku

Sit on the seat

Pociagnij dzwignie w gére

Pull the lever up

Ustaw odpowiednig gtebokos¢ siedziska

Set the appropriate seat depth

Puszczenie dzwigni ustawi biezaca pozycje
Releasing the lever will set the current position

Chwy¢ zagtdwek i przesuwaj go w gore lub w dét w celu ustawienia zadanej wysokosci
Grasp the headrest and slide it up or down to the desired height

E - Wysokos¢ podtokietnika
E - Armrest height

Pociagnij do gory przycisk znajdujacy sie pod nakfadka podtokietnika

Pull up the button located under the armrest cover

Ustaw zgdang wysokos¢
Set the desired height
Zwolnij przycisk
Release the button

F — Regulacja naktadki podiokietnika
F — Adjusting the armrest pad

Ztap naktadke i przesuwaj ja do przodu lub tytu w celu ustawienia optymalnego potozenia
Grab the pad and slide it forward or backward to the optimal position

Ztap naktadke i obracaj ja w lewo lub prawo w celu ustawienia optymalnego potozenia
Grab the cap and turn it left or right to the optimal position

G - Wysokos¢ podparcia ledzwiowego
G - Height of lumbar support

Ztap element srodkowy podparcia ledzZwiowego obiema rekami na jego koncach

Hold the lumbar support center piece with both hands at its ends

W celu ustawienia odpowiedniej wysokosci przesuwaj rownomiernie element w gére lub w dét
To set the appropriate height move the element evenly up or down



